
Dans le cadre sanitaire l’inscription est recommandée et le nombre de places est limité 
Port du masque obligatoire. Selon les programmes une participation fi nancière peut être demandée 

  ÉVENEMENTS

ÉVENEMENTS  

ÉCO CONSOMMATION

ÉCO CONSOMMATION

RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE

RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE

novembre 2023

novembre 2023

DRÔME & VAUCLUSE

DRÔME & VAUCLUSE

PROGRAMMEPROGRAMME
Inscriptions & informations

04 75 26 22 53 / 04 90 36 39 1604 75 26 22 53 / 04 90 36 39 16
ceder@ceder-provence.org
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PROGRAMME
 Retrouvez ici les ateliers des programmes éco 

consommation, éco parentalité en sud Drôme et haut 
Vaucluse

CUISINER SANS CUISSON
SAM. 18 NOV. / 10HSAM. 18 NOV. / 10H
RELAI PETITE ENFCE RELAI PETITE ENFCE ORANGEORANGE

FAIRE SA COLLE DÉCO  MAISON
MER. 15 NOV. / 10H
MAISON DES ASSO. VAISON

DÉCOUVRIR LE COMPOSTAGE
MAR.14 ET 20 NOV. / 9HMAR.14 ET 20 NOV. / 9H
SERV TECHNIQ SERV TECHNIQ VALRÉASVALRÉAS

FAIRE MON ASSIETTE IDÉALE
MER. 22 NOV. / 18H 
CEDER NYONS

Pour devenir incollable sur les écono-
mies d’énergie et d’eau dans la mai-
son. Réservé aux salariés du Naturop-
tère. Sur inscription

Des recettes originales pour fabri-
quer ses produits de beauté per-
sonnalisés. Un atelier ludique et 
pratique ! 
Sur inscription, places limitées

Peinture simple, rapide et écologique 
pour décorer la maison ou laisser aller 
votre créativité...

Qu’est-ce que le compostage ? 
Comment ça marche ? Comprendre 
la pratique du compostage. Réser-
vé aux salariés Rénoval

Nous explorerons avec une natu-
ropathe les bons réfl exes pour une 
assiette qui allie plaisir et santé. 
Une soirée dans le cadre du défi  
Une Autre Alimentation

Réaliser une recette express et 
gourmande est un jeu d’enfant ! La 
preuve avec cet atelier parents / en-
fants. Sur inscription

Un atelier pour apprendre à fabriquer 
de la colle à base de farine. Une re-
cette simple et naturelle pour tout 
coller dans la maison ou préparer 
vos cadeaux de Noël ! 

Une peinture naturelle et économique 
fabriqueé avec des ingrédients du quo-
tidien. Elle permet à la créativité de 
vos enfants de s’exprimer... 
Réservé aux parents de la crèche

QUIZZ ÉCONOMIES D’ÉNERGIE 
MAR. 8 NOV. / 14H30
NATUROPTÈRE. SÉRIGNAN

LA COSMÉTIQUE AU NATUREL
MAR. 21 NOV. / 14HMAR. 21 NOV. / 14H
ASSO LIRE ASSO LIRE PIERRELATTEPIERRELATTE

FAIRE SA PEINTURE ÉCOLOGIQUE 
MER. 15 NOV. / 14H
ESP; VIE SLE. VAISON

PEINTURE NATURELLE
MAR.14 NOV. / 16H30MAR.14 NOV. / 16H30
CRÈCHE CRÈCHE SABLETSABLET



 ATELIERS NOVEMBRE 2023 
Suivez notre actualité sur le site www.ceder-provence.org et les 
réseaux sociaux Cederprovence

Les économies d’énergie et d’eau 
dans la maison n’auront plus de secret 
pour vous. Ouvert à tous les anconais. 
Sur inscription

QUIZ ÉCONOMIES D’ÉNERGIE 
VEN. 24 NOV. / 18H30
SALLE M.TAULEIGNE. ANCÔNE

Avec cet atelier, le furoshiki, une tech-
nique ancestrale japonaise pour embal-
ler les cadeaux ou créer des sacs en tis-
sus minute, n’aura plus de secret pour 
vous.

Nettoyer son intérieur avec des pro-
duits simples et naturels, c’est pos-
sible grâce à cet atelier. Réservé aux 
parents de la crèche. Sur inscriptions

Pour comprendre comment accompagner les change-
ments de comportement au quotidien. 
Réservée aux salariés de Rénoval (autres formations ou-
vertes à tous les 7 et 11 décembre au CEDER)

Chips, beignets ou pesto, fanes et 
épluchures n’ont pas dit leur dernier 
mot ! Réservé aux salariés de Rénoval

Un Noël zéro déchet grâce aux fu-
roshikis : pliages traditionnels japo-
nais avec du tissu pour faire des em-
ballages et sacs réutilisables

EMBALLAGES ZÉRO DÉCHET
JEU. 23 NOV. / 14HJEU. 23 NOV. / 14H
ESPACE VIE SOC ESPACE VIE SOC VAISONVAISON

ATELIER PRODUITS MÉNAGERS
JEU 30 NOV. / 16H45JEU 30 NOV. / 16H45
CRÈCHE CRÈCHE ORANGEORANGE

FORMATION AU CHANGEMENT 
DE COMPORTEMENT
LUN. 27 NOV. / 9H SERV. TECH. VALRÉAS

CUISINER SES ÉPLUCHURES
JEU 23 NOV. / 9H 
SERVICES TECH. VALRÉAS

FAIRE SES FUROSHIKIS
LUN 4 DÉC. / 14H30 
NATUROPTÈRE. SÉRIGNAN

FAIRE SA PÂTE À MODELER
MER. 29 NOV. / 15HMER. 29 NOV. / 15H
RESSOURCERIE RESSOURCERIE VALRÉASVALRÉAS

Une recette simplissime pour fabri-
quer soi-même sa pâte à modeler. 
Amusement garanti pour toute la fa-
mille

Un atelier pour les parents et les pro-
fessionnels de la petite enfance, pour 
apprendre à faire des lingettes pour 
bébé. Sur inscription uniquement

FABRIQUER SES LINGETTES
MAR. 28 NOV. / 17H
CRÈCHE FAM. ORANGE



LE CEDER C’EST AUSSI
L’L’ACCOMPAGNEMENT DES MÉNAGES EN PRÉCARITÉ ACCOMPAGNEMENT DES MÉNAGES EN PRÉCARITÉ pour pour 
comprendre les factures d’énergie et agir au quotidiencomprendre les factures d’énergie et agir au quotidien

L’L’ACCOMPAGNEMENT DES COLLECTIVITÉS ACCOMPAGNEMENT DES COLLECTIVITÉS pour leurs projets de pour leurs projets de 
rénovation des bâtiments communaux ou l’optimisation de leurs rénovation des bâtiments communaux ou l’optimisation de leurs 
consommations d’énergies.consommations d’énergies.

Un Un SERVICE PUBLIC DE L’ÉNERGIESERVICE PUBLIC DE L’ÉNERGIE : conseils énergie gratuits  : conseils énergie gratuits 
pour la rénovation de l’habitat performant.pour la rénovation de l’habitat performant.

UnUn CENTRE DE FORMATION CENTRE DE FORMATION 

La FLa FOIRE ÉCO BIOLOGIQUE NATURELLEMENT ! OIRE ÉCO BIOLOGIQUE NATURELLEMENT ! les les 
3e week-ends de mai à Nyons sur la  Digue.  week-ends de mai à Nyons sur la  Digue. 

> 08/11/2023 Réunion Publique 
Evolution Service Public et aides fi nancières 
Le Poët Laval Salle des fêtes 17h30

> 14/11/2023 Réunion Publique 
Evolution Service Public et aides fi nancières 
Nyons Maison de Pays 17h30

> 15/11/2023 Réunion Publique 
Présentation Service public et Photovoltaïque 
Rochegude  18h30

> 16/11/2023 Réunion Publique 
MACIF : Les ragots du photovoltaïque 
Bourdeaux Salle des fêtes 19h

> 27/11/2023 Réunion Publique 
Evolution Service Public et aides fi nancières 
Valréas Cité du végétal 18h30

> 06/12/2023 Balade thermographique 
St Paul Trois Châteaux 18h30

> 11/12/2023 Balade thermographique 
La Bégude de Mazenc 18h

> 12/12/2023  Réunion d’information
Sérignan-du-C. Salle E. Achaume  18h

> 14/12/2023 Balade thermographique 

Pont de Barret  18h

> 15/12/2023 Réunion Publique 

Evolution Service Public et aides fi nancières 
Montélimar  18h

RÉUNIONS PUBLIQUESRÉUNIONS PUBLIQUES
RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE ET 
AIDES FINANCIÈRES 
Dispositifs 2024

ÉVÉNEMENTS À LA UNEÉVÉNEMENTS À LA UNE

> jeu. 7/12 
> lun 11/12 
à Nyons au CEDER de 9h à 17h30 
Prise en charge par les organismes de formation 
300 € ou prix pour les particuliers : 100 €

CONTACT : p.dyon@ceder-provence.org

FORMATION
ACCOMPAGNER LE CHANGEMENT ACCOMPAGNER LE CHANGEMENT 
DE COMPORTEMENT & ANIMER DE COMPORTEMENT & ANIMER 
UN ATELIERUN ATELIER

PROGRAMME CEDER / SERVICE PUBLIC DE 
LA PERFORMANCE ÉNERGÉTIQUE

DÉFI UNE AUTRE 
ALIMENTATION
VOUS POUVEZ ENCORE 
REJOINDRE LE DÉFI 
contact : 
ceder@ceder-provence.org 
ou 04 75 26 22 53

EN PARTENARIAT 
AVEC 


